
Das Projekt bis 2007 und danach



Was ist KIG Adipositas Kompetenz-
Zentrum Bodensee?

Ein aus EU-Mitteln (Interreg IIIA)   gefördertes 
grenzübergreifendes
Gesundheitsförderungs-und Präventionsprojekt der Länder 
Deutschland, Schweiz und Österreich im Bodenseeraum.



�Land Vorarlberg – Arbeitskreis für 
Vorsorge und Sozialmedizin (aks Bregenz)

�Ostschweizer Kantone: Ostschweizer 
Kinderspital St. Gallen & Zentrum für 
Prävention des Gesundheitsdepartements 
St. Gallen (ZEPRA)

�Landkreis Ravensburg: Landratsamt/ 
Gesundheitsamt & Oberschwabenklinik 
GmbH Abteilung für Kinder und 
Jugendmedizin & Fachkliniken Wangen
Rehabiliationskinderklinik

�Landkreis Lindau: Landratsamt & Klinik 
Prinzregent Luitpold Rehabilitation für 
Kinder und Jugendliche, Scheidegg
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Internationale Projektpartner



Anzahl übergewichtiger/adipöser Kinder und Jugendlicher, 5 bis 19 Jahre,
im Einzugsgebiet Euregio Adipositas

(Hochrechnung, gerundet)

Euregio 
Adipositas übergewichtig adipös Summe

Ravensburg/
Bodensee 8.400 - 12.500 4.200 - 5.900 12.600 - 18.400

Vorarlberg 4.900 - 7.000 2.800 - 3.500 7.700 - 10.500

St. Gallen 9.000 - 13.500 4.500 - 6.300 13.500 - 20.000

Summe 23.300 - 33.000 11.500 - 15.700 33.800 - 48.900

Größeneinschätzung Zielgruppe


